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	学
生
情
况
分
析
	
基本情况
	
此选修课是针对15级16级的全体学生。选择本选修课的学生，并不是都有美术基础的，甚至有部分对中国画的认识仅仅只知道水墨画的程度，对工笔重彩基本完全不知晓，还有部分学生为美工专业学生，虽然对中国画有一定了解，个别学生也知道或者曾经接触过工笔画，但是对工笔画的技法并没有系统的学习过，所以全部学生基本为无基础学生。

	
课程分
析
	教学
目
标
	
本课程通过对中国历代工笔重彩画的讲解欣赏，及对国画构图、白描，染色技法的演示练习，使学生掌握工笔花鸟的勾线及设色技法，完成宋人小品的临摹，提高学生的艺术感知力传承中国艺术文化。

	
	教学重点难点
	重点：
1、白描技法的掌握
2、宋人小品花鸟画设色技法的掌握
难点：
工笔花鸟画颜色的运用和把控


	
	教学注意事项
	
技法的讲解之前需要大量的欣赏，提升学生对中国画的认识及兴趣，让学生在对中国画有一定了解之后再进行技法的讲解。

	


教

学

进

度
	第  一  周
	工笔重彩概念及名画欣赏

	
	第二周
	十八描赏析及工笔白描技法练习

	
	第三周
	宋人小品的勾线练习

	
	第四周
	     宋人小品的过稿勾线

	
	第五周
	 宋人小品的底色做旧技法

	
	第六周
	宋人小品设色技法

	
	第七周
	宋人小品设色技法

	
	第八周
	宋人小品设色技法

	
	第九周
	宋人小品设色技法

	
	第十周
	宋人小品设色技法

	
	第十一周
	宋人小品设色技法





第一周  
概念及名画欣赏
教学过程：
导 入：
“工笔”是与“写意”相对应的概念，简单来讲就是运用工整、细致、缜密的技法来描绘。
[image: 48366_200812031254491uwTA.jpg]    [image: 253991_12562982539X4g.jpg]
一、 概念及分类
1、思考以下几幅画的风格有什么不同？（图略）
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总结：画种（工笔白描、工笔淡彩、工笔重彩、没股工笔）
2、内容（山水、花鸟、人物）
总结：工笔重彩的概念
浓重色彩的画法，设色浓重、艳丽、华贵。
二、工笔重彩作品欣赏
1、《洛神赋图》
作品分析：（南朝）顾恺之《洛神赋图》 顾恺之依据曹植《洛神赋》内容画的作品，绢本，设色，纵27.1cm，横572.8cm。其中最感人的一段描绘是曹植与洛神相逢，但是洛神却无奈离去的情景，表露她“若往若还”的矛盾心态，画上的奇异神兽具有强烈的神话气氛和浪漫主义色彩，被称为“中国十大传世名画”之一。全画用笔细劲古朴，恰如“春蚕吐丝”。山川树石画法幼稚古朴，所谓“人大于山，水不容泛”，体现了早期山水画的特点。
2、《释迦降生图》
作品分析：（唐） 吴道子（画圣）为纸本手卷，纵35.5厘米，横338.1厘米，传为宋人摹本。图又名《释迦降生图》，乃吴道子根据佛典《瑞应本起经》绘画。图分二段，前段有两位骑着瑞兽之神奔驰而来，天王双手按膝，神态威严。随臣侍女态度安详，武将则欲拔剑以防不测。人物虽多，表情各异，一张一弛，很有节奏起伏。后段净饭王抱着初生的释迦，从姿势看，净饭王是小心翼翼的。王后紧跟其后，一神惊慌拜迎，人物身份、心理、形态刻画入微，很好地反映了人物之间的冲突和矛盾。《送子天王图》反映了吴道子的基本画风。吴道子打破了长期以来沿袭的顾恺之陆探微"紧劲联绵，如春蚕吐丝"那种游丝描法，因为游丝描的线条圆润挺健，但如铁线一般而无变化。吴道子开创兰叶描，"行笔磊落，挥霍如莼莱条，圆间折算，方圆凹凸"。
3、《步辇图》
作品分析：阎立本《步辇图》公元640年(贞观十四年)，吐蕃王松赞干布仰慕大唐文明，派使者禄东赞到长安通聘。《步辇图》所绘是禄东赞朝见唐太宗时的场景。现存画作被认为是宋朝摹本。存于北京故宫博物院。绢本，设色，纵38.5厘米，横129.6厘米。被称为"中国十大传世名画"之一。
4、《虢国夫人游春图》
作品分析：张萱《虢国夫人游春图》此图描写唐天宝年间唐玄宗的宠妃杨玉环的姐姐虢国夫人和秦国夫人及其侍从春天出游的行列。虢国夫人游春图题为“游春”而不画春的环境,这是作者在艺术处理上的高明之处。张萱是用“绣罗衣裳照暮春”的手法表现画的主题的。
5、周昉《簪花仕女图》
6、韩滉 鞍马画《五牛图》
7、《韩熙载夜宴图》
作品分析：顾闳中《韩熙载夜宴图》它以连环长卷的方式描摹了南唐巨宦韩熙载家开宴行乐的场景。分为五段:悉听琵琶、击鼓观舞、欣赏王屋山跳六么舞、更衣暂歇、清吹合奏、曲终人散。韩熙载为避免南唐后主李煜的猜疑，以声色为韬晦之所，每每夜宴宏开，与宾客纵情嬉游。此图绘写的就是一次韩府夜宴的全过程。这幅长卷线条准确流畅，工细灵动，充满表现力。设色工丽雅致，且富于层次感，神韵独出。
8、黄筌《写生珍禽图》
9、宋：李公麟《五牛图》
10、明：四大才子之一仇英《桃源仙境图》
三、工笔画特点
1、线条：中锋用笔较多
2、色彩：以固有色为主，设色艳丽、沉着、明快、高雅、有统一的色调。
3、装饰性与平面感。
四、工笔画的工具及使用
1、笔（勾线笔花枝俏，染色笔白云若干）
2、墨
3、纸（熟宣）
4、砚台
5、画板、水胶带
6、颜料
作业：工具准备




















第二周
十八描赏析及白描练习
导入：
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中国画源远流长，在长期的发展过程中形成了特有的技法。其中，勾法是中国画最基础的技法之一，指以笔线勾取物象的外廓也叫描法，在工笔画中称为线描。
以线造型是中国传统绘画的特色，不管是人物画，还是山水画、花鸟画，都少不了以线勾勒物象。古代画家把各种线描形式概括成十八种技法，称“ 十八描 ”，作为基本程式用于传授线描技法。当然，十八描并不仅仅是人物画的基本画法，同样也是花鸟画的基本技法。
一、 十八描作品赏析
1、【游丝描】 
代表作品：[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_2]
特点讲解：游丝描又叫高古游丝描，其线条纯用尖圆匀齐之中锋笔尖画出，有起有收，流畅自如，显得细密绵长，富有流动性，画人物如春蚕吐丝，后人也称之为“ 春蚕吐丝描 ” 。顾恺之的《洛神赋图》、《女史箴图》所运用的线条，连绵不断，悠缓自然，具有非常均和的节奏感，被认为是典型的游丝描。后来，曹仲达、李公麟、赵孟頫等人画中的线条，也属这类线描形式。这种平滑、圆润、流畅、舒展的描法，适合于表现文人学士、贵族妇女、仕女形象等。
2、【铁线描】 
代表作品：[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_3]
特点讲解：用中锋圆劲之笔描写，丝毫不见柔弱之迹，其起笔转折时稍微有回顿方折之意，如将铁丝环弯，圆匀中略显有刻画之痕迹。在顾恺之、阎立本、李公麟、武宗元等人的作品中，都有“铁线描”的特征。唐代阎立本的《历代帝王图》中，服饰都用中锋细笔勾勒，顿起顿收，笔势转折刚正，如以锥镂石，唤起挺劲有力之感。它体现了书法用笔中的遒劲骨力。这种描法是古代画家表现硬质衣料的重要技法。





3、【琴弦描】 
代表作品：[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_1]
特点讲解：与高古游丝描属同一类型的描法，中锋悬腕用笔，画出的线条比高古游丝描更为粗劲而有韧性，宛若中国古代弹拨乐器的丝弦，五代周文矩擅用此法。为了强调柔软的丝绸质地的衣纹和垂直飘摆时的姿态，在行笔过程中运用中锋缓慢画出，其线型平直、挺拔，其目的是为了较写实地表现出丝裙的衣褶。如张萱的《捣练图》、周的《挥扇仕女图》、《调琴啜茗图》中的衣纹裙带的线条，正是琴弦描的典范。有时画家为了加强某些裙裾部分的重量感，在行笔过程中用笔颤动，结果线条状似莼菜，起到了强化线条粗细变化的作用。
4、【行云流水描】 
代表作品：[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_5]
特点讲解：此描法宜中锋用笔，笔法如行云流水，活泼飞动，有起有倒。此法以李公麟的描法最为典型。元代汤垕《画鉴》中说：“（李伯时）惟临摹古画用绢素着色，笔法如行云流水，有起倒。”如李公麟的《免胄图》，迎风招展的旗帜和土兵身上软质的罩衫，线条流畅，笔意清新，如行云流水，舒卷自如。又如他的《维摩演教图》，所画人物的衣纹线条如行云流水，加上画中墨色浓淡的变化，使画中人物表现出圣洁出尘的风采。


5、【蚂蝗描】 
代表作品：[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_6]
特点讲解：又称兰叶描，为唐代著名人物画家吴道子所创，线条粗细变化不可穷诘，以表现“高侧深斜，卷褶飘带之势”，是吴道子在顾恺之等人“铁线描”的“密体”风格基础上实现的独特创造。他把狂草的用笔变为人物画造型的新方法，在轻重提按中体现线条的变化，在疏密随意中显生动，有如飘曳的兰叶一般，表现人物的风姿飘逸，世称“吴带当风”。如宋代佚名画家的《送子天王图》，继承吴风，衣纹用笔粗简，劲力流畅，顿挫宛转，兼具写意笔法，在疏密随意中显生动，表现了画中天神、天女、武将、力士内在的精神力量。



6、【钉头鼠尾描】
代表作品: 

[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_7]特点讲解:落笔处如铁钉之头，线条呈钉头状，行笔收笔，一气拖长，如鼠之尾，所谓头秃尾尖，头重尾轻。如宋代李嵩的《货郎图》和《市担婴戏图》中的衣纹线条，采用中锋劲利的笔法，线形前肥后锐，形同钉头鼠尾。宋代武宗元的《朝元仙仗图》，用笔凝重，刚劲简放，衣纹转折流动自如，充分发挥了线条的表现力和装饰性，所画天王、力士、仙女皆显现出人情世态。清代画家任伯年也非常喜欢用这种描法来表现其用笔的豪爽奔放，体现了写意的风格特征，如他的《人物图》也充分体现了钉头鼠尾描的特点。


7、【混描】
作品代表：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_8]
特点讲解：以淡墨皴衣纹加以浓墨混成之，故名。描绘对象的衣服时，往往先用淡墨劲笔勾画出衣服的纹路轮廓，再用较深的墨色结合线面来破染，形成墨色层次的变化。实际上要表现的已经是色块和线条之间的处理关系，而非仅仅是单纯的线条用笔问题。如清代闵贞的《八子观灯图》，其画法是先以淡墨勾勒成形，人物的衣纹线条层层交叠，最后用浓墨醒之，这种方法也是一般画家经常在起稿时使用的方法。有时，先用淡墨勾线成形，继而用浓墨醒之，最后用赭石在原来墨线或周围进行醒笔，这样既加强了线的随意性，也增添了线的浑厚感及线的形式美感。


8、【橛头钉描】 
代表作品：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_9]
特点讲解：其运笔刚劲有致，质朴简率，秃苍老硬，强调骨力的表现，犹如钉在地上的细木桩，和钉头鼠尾描有相近之处而显短粗。这种线描技法，在宋代已很流行，当时的马远、晁补之等人都善用此法，并一度成为当时画家表现文人隐士所惯用的技法程式。如马远的《孔丘像》，采用秃而枯渴的笔法，以浓重、壮实的笔墨表现较硬的麻质布料，在每根线条的中部都呈现出一种强有力的转折，收笔时则略为收缩。




9、【曹衣描】
代表作品：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_10]
特点讲解： 相传曹衣描是北朝著名画家曹仲达受到当时传入的印度美术风格的影响而创造出的。其线条以直挺的用笔为主，质感沉着圆浑，线条细密工致，紧贴身躯，宛如刚从水中湿淋淋地走上来一样，所以又被称为 “ 曹衣出水 ” 。北宋郭若虚的《图画见闻志》中就有 “ 曹衣出水描 ” 的记载： “ 曹之笔，其体稠叠而衣服紧窄 ” 。与吴道子风格的 “ 吴带当风 ” 相映辉，丰富了中国画的线描技法。如明代吴彬的《临李公麟五百罗汉图》，罗汉衣纹线条密集，紧贴身躯。正如《点石斋丛画》中所说： “ 用尖笔，其体重叠，衣褶紧穿，如蚯蚓描。” 这种线条，在明代丁云鹏、陈洪绶等人的作品也有体现。

10、【折芦描】
代表作品：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_12]
特点讲解：这种描法所画衣纹线条起迄部分较为尖细，行笔至中间转折时由于压力增强，而形如折断的芦叶，故名。画折芦描时行笔速度不宜过快，过快易流于粗率；也不宜过慢，过慢则易笔势涩滞。在勾描的同时辅以淡墨进行渲染，一方面有利于增强衣纹的立体感；另一方面，也可以缓解由于用笔激烈转折而带来的紧张生硬之感。如宋代李唐的《采薇图》。





11、【柳叶描】
代表作品：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_14]
特点讲解：这种描法所画线条状如柳叶，而略短于兰叶描，轻盈灵动，婀娜多姿。《点石斋丛画》云：「笔下忌钉头怒降，心手相应而如柳叶。」这种描法适宜于用来表现质地轻而软的衣服。如明代朱瞻基的《武侯高卧图》，人物的衣纹多用柳叶描，偶尔也用兰叶描画些较长的线，使整个画面呈现出一种清新、灵动、轻盈的美感。
12、【竹叶描】代表作品: 
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特点作品:由宋时墨竹画技法演变而来，因线条状如竹叶而得名。《点石斋丛画》说竹叶描「用笔横卧，为肥短撇捺，如竹叶。」在人物衣纹的描法上，竹叶、柳叶、芦叶这三者叶子从外形上看都很相似，只有依靠描绘时手腕下笔的轻重、刚柔与长短等变化来加以区分。如清代禹之鼎所绘《李图南听松图》中的衣纹，用笔起伏顿挫明显，线条粗细变化较大，很像随风飘动的竹叶，飘逸活泼。
13、【战笔描】
代表作品：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_16]
特点讲解：又叫战笔水纹描，宋《宣和画谱》上有这样的记载：「周文矩，金陵句容人也，……善画，行笔瘦硬战掣。」其中的「瘦硬战掣」一语，可视为战笔水纹描的原始依据。周文矩的《重屏会棋图》画当时文人士大夫弈棋聚会的情景，画中人物，笔法简细流利，衣纹线条呈现出曲折战颤之感，与画谱上的记载基本相符。
14、【减笔描】
代表作品：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_17]
特点讲解：这是一种行笔速度快，线条简约的画法。其特点是侧锋行笔，画出的线条既概括简练，又富于变化，行笔速度快时尤显其笔力强劲。较为典型的作品是梁楷的《太白行吟图》，画诗仙李白行走吟诗的情形，全画除头部及五官用细笔勾描外，衣裙则用大笔四、五笔淡墨画出，纵笔挥洒，诗人吟咏时的神情就跃然纸上。梁楷的这种减笔线描把中国人物画的创作推到一个新的水平。在宋以后，梁楷的减笔画启发了一部分文人画家，对日本的绘画也产生了深远的影响。




15、【枯柴描】
代表作品：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_19]特点讲解：枯柴描与减笔描在用笔上并无多大区别，只是前者渴笔较多，后者干湿并用。如宋代龚开的《中山出游图》，钟馗衣纹都用偏锋，渴笔画出，在线叉开时还会产生飞白的效果，一如枯柴高悬。明代画家多采用这种描法，如吴伟、张路、周臣等画中人物服饰中的线条基本上属于这一类型。






16、【蚯蚓描】
代表作品：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_21]
特点讲解：这种描法要求把篆书笔法融于画法之中，似篆书般圆匀遒劲的笔法，以外柔内刚的线条来表现人物的衣纹。如明代丁云鹏的《补纳图》，画中衣纹线条墨色秀润简劲，用线简洁，细劲平直，很好地体现了外柔内刚的衣纹特征。







17、【橄榄描】
代表作品：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_22]
特点作品：橄榄描用笔起迄极轻，头尾尖细，中间沉着粗重，所画衣纹如橄揽果实，故而得名。周履靖、汪玉认为此法为颜辉所创，如颜辉的《铁拐仙人像》，衣纹线条采用颤笔画出，头尾尖细，中间的线条粗如橄榄。







18、【枣核描】
代表作品：
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\43794016_23]特点讲解：枣核描用尖的大笔绘就，虽与橄榄描相似，但线条节奏较之更柔和，故线条更显自由。枣核描运用大笔挥洒，中间转折顿挫圆浑，呈枣核状。由于线的转折剧烈，中段自然鼓起，再加上线条短促，所以枣核描较适宜表现麻布的质感。如清代金农的《钟馗图》，就是典型的枣核描法。
二、白描技法演示练习
教师演示花鸟画白描技法
作业:白描练习



第三周
白描勾线练习
学生练习《出水芙蓉图》《琼花翠禽图》白描勾线，教师指导。



















第四周 
宋人小品临摹
讲解：
一、出水芙蓉图
步骤一：过稿勾线
过稿时，用铅笔把线描稿准确地拷贝到熟纸或绢上，如果材料透明度好，也可直接落墨，以淡墨勾花瓣，注意起笔、行笔、收笔的变化，尽可能做到中锋用笔、笔笔送到、畅而不滑、涩而不带，后用稍重的墨沟叶、茎、莲蓬。
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\8256099bhaca6ae68db3d&690.jpg]
2、 琼花翠禽图
步骤一：勾线染墨
落墨以淡墨勾花、水分要足，用笔要流畅，线要有弹力，以表现琼花盛开的姿态。稍重的墨勾树干、叶，注意用笔的转折变化，勾叶、树干时转折处提按要有变化。鸟的嘴、眼、背部羽毛稍重、腹部羽毛较淡，并用淡墨染羽毛、树干。
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\6647604_6103852.jpg]
教师演示勾线，分染淡墨，学生练习。
作业:白描练习















第五到十一周
宋人小品染色临摹
讲解演示：
一、出水芙蓉图
步骤二：设色
中国画的设色方法，与西画不同，以固有色为主，抛开环境色和光影，而直接表现物的本质。
1、花叶正面用花青分染，叶根处色重到叶尖渐淡，叶尖，叶筋部分要留出空白。
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\8256099bhaca6b15654af&690.jpg]
花瓣可用白粉薄薄做遍底色，然后用署红和胭脂分染，正面花瓣色彩要比反面花瓣色彩鲜艳些，可以署红为主，反面则可以胭脂为主，初学者可以把颜色调淡些，多染几遍，以便于比较和调整。 
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\8256099bhaca6b50a41bd&690.jpg]
2、 底色，罩染三绿，花瓣正面用淡花青打底色，罩染三绿，花瓣正面用淡白粉平罩两遍，然后用白粉从花瓣根部提染，花瓣部分从背面反衬白粉。
用花青加藤黄调成草绿，染荷叶正面，荷叶反面用淡花青打[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\8256099bhaca6bb2fee44&690.jpg]
3、用赭石、花青、藤黄及墨调出暖灰色提染莲蓬、茎和反叶，小叶筋用花青墨复勾，复勾时应注意线的颜色，复勾的色线要比墨线浅写，使之产生自然地变化，形成虚实变化，不呆板、不僵硬。
花瓣纹线用胭脂加署红勾出，水分要饱和，运笔要流畅，并注意随着花瓣结构的起伏变化。
花蕊沥粉前要用藤黄做足花蕊底色，用红赭石加墨勾出花丝，在此基础上沥粉，注意疏密要得当，生长姿态要正确，力求在统一中求得局部的细微变化。
画面的背景仿古色可用藤黄、墨、胭脂调成深赭色从正反两面染出，亦可用茶叶水和其它染料配出，使之与荷叶、荷花相互衬托，融为一体、艳而不俗，更具整体的协调美。
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\8256099bhaca6bc009dbc&690.jpg]
二、琼花翠禽图
步骤二：设色
1、用花青分染正面树叶，在罩染草绿，反叶用赭石分染，加淡草绿罩染。注意在同一片树叶中左右的颜色区别，鸟的嘴、腹分染淡胭脂。头、背、尾用花青打底色，再用三清分染背、尾。
2、用白粉提染花瓣，草绿染花梗，鸟爪染淡赭石，并用白粉提羽毛。
[image: C:\Documents and Settings\Administrator\桌面\69c64c56ha53b1ee68f9d&690.jpg]
其他画的画法参照上两幅。
作业：
宋人小品花鸟画临摹
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《工笔重彩》

 

授课人

 

吴勇

 

 

 

学

 

生

 

情

 

况

 

分

 

析

 

 

基

本

情

况

 

 

此选修课是针对

15

级

16

级的全体学生。选择本选修课的学

生，并不是都有美术基础的，甚至有部分对中国画的认识仅仅只

知道水墨画的程度，对工笔重彩基本完全不知晓，还有部分学生

为美工专业学生，虽然对中国画有一定了解，个别学生也知道或

者曾经接触过工笔画，但是对工笔画的技法并没有系统的学习过，

所以全部学生基本为无基础学生。

 

 

课

程

分

 

析

 

教

学

 

目

 

标

 

 

本课程通过对中国历代工笔重彩画的讲解欣赏，及对国画构

图、白描，染色技法的演示练习，使学生掌握工笔花鸟的勾线及

设色技法，完成宋人小品的临摹，提高学生的艺术感知力传承中

国艺术文化。

 

教

学

重

点

难

点

 

重点：

 

1

、白描技法的掌握

 

2

、宋人小品花鸟画设色技法的掌握

 

难点：

 

工笔花鸟画颜色的运用和把控

 

 

